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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze
zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820) — art. 1, art. 26, art.
84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze
zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnymi
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowe]j paristwa w roku szkolnym 2026/2027.



e Statut Technikum nr 19 im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego w Poznaniu .

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole w roku szkolnym 2025/26.

Wstep

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,

w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w
swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréowno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj kazdego z uczniéw

oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany

i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb dazenia do osiggania celdow ksztatcenia
oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego.
Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli. W roku szkolnym 2026/2027 kluczowym
elementem jest wdrazanie zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra, tworzgcej szkote

wspierajacg i przyjazna.

Opis funkcjonowania szkoty
A. Charakterystyka srodowiska szkolnego

Technikum nr 19 jest placdwka publiczng, piecioklasowa. Ksztatci w nastepujacych
zawodach: technik analityk, technik informatyk oraz technik programista. W klasach chemicznych
przewazajg dziewczyny natomiast w klasach informatycznych chtopcy. Do klas mtodszych uczeszczajg
uczniowie niepetnoletni, natomiast w starszych klasach uczg sie osoby petnoletnie. Uczniowie
pochodzg z miasta Poznan, okolicznych miejscowosci, tj. Lubon, Mosina, a takze dalszych miejscowosci,
np. z okolic Gniezna. Struktura spotecznosci szkolnej odzwierciedla zréznicowane pod wieloma
wzgledami srodowiska rodzinne, z ktérych pochodzg uczniowie. W obecnym roku szkolnym w naszej

szkole funkcjonujg oddziaty od klasy | do klasy V. Zajecia w szkole odbywajg sie od godziny 7.10. do



godz. 17.40. Na terenie szkoty znajduje sie barek, w ktorym uczniowie mogg posili¢ sie cieptym

positkiem.
B. Podmioty wspierajace

Dziatalnos¢ dydaktyczno-wychowawczg i opiekuriczg szkoty bedy wspieraty liczne
podmioty, bedgce zaréwno instytucjami i placéwkami publicznymi, jak i organizacjami i

stowarzyszeniami pozarzgdowymi. W szczegdlnosci wymienic tu nalezy nastepujgce instytucje:
1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6 w Poznaniu
2. Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych nr 2 w Poznaniu

3. Komisariat Policji Poznan-Wilda

Zatozenia wychowawczo — profilaktyczne programu

Program wychowawczo — profilaktyczny przedstawia mape celdw, wartosci, do ktérych
kazdy cztonek spotecznosci szkolnej powinien dgzy¢ w swoim codziennym postepowaniu i
pokazuje w jaki sposéb te wizje szkoty i dazenia urzeczywistnia¢, poprzez wskazanie konkretnych

dziafan i czynnosci.

Kluczowym zatozeniem przyjetym w naszym programie jest uznanie, iZ wychowanie
jest procesem wspierania dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej, wzmacnianym i uzupefnianym przez
dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mfodziezy. \Wychowanie jest zadaniem nie
tylko rodziny ale i szkoty, ktéra w swoim dziataniu wspétpracuje z rodzicami, przy czym zadaniem

szkoty jest wychowanie dzieci i mtodziezy do wartosci.

Realizacja dziatan wychowawczych w naszej szkole bedzie wzmacniana i uzupetniana
dziataniami z zakresu profilaktyki. Profilaktyka jest oddziatywaniem zapobiegajgcym niepozgdanym
zjawiskom, jest systemem dziatan zmierzajagcych do utrzymania istniejgcego stanu rzeczy, ktéry
jest oceniany jako pozadany lub satysfakcjonujgcy. W programie bedziemy przede wszystkim
podejmowac dziatania z zakresu profilaktyki , ktérej celem jest wspieranie wszystkich uczniéw w
prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych, na ktére czesc z ucznidéw moze by¢ bardziej narazona, ze wzgledu

na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne.



Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidw i potrzeb srodowiska, w ktérym funkcjonujemy. Tresci i dziatania w nim zawarte
uwzgledniajg zdiagnozowane potrzeby rozwojowe ucznidw, potrzeby i oczekiwania ich rodzicow,
nauczycieli, priorytety wychowawcze z uwzglednieniem kierunkéw polityki oswiatowej
Ministerstwa Edukacji Narodowe] we wspodtpracy ze srodowiskiem lokalnym oraz sposoby ich

realizacji.

Zatozenia teoretyczne

Punktem wyjscia do sformutowania w programie wychowawczo — profilaktycznym celéw
i sposobéw ich realizacji jest przyjecie odpowiednich podstaw teoretycznych rozumienia
projektowanego procesu wychowawczego i profilaktycznego. Wazne jest uznanie wychowawczej
roli szkoty. Szkota wychowuje ku wartosciom, podejmujgc dziatania sprzyjajgce wszechstronnemu

rozwojowi ucznia:

e wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju ucznia poprzez zaspokajanie jego indy-
widualnych potrzeb, rozwijanie jego potencjatéw i mozliwosci, budowanie wspierajgcej relacji
nauczyciel — uczen, wskazywanie mocnych stron, ale takze trudnosci, barier

i ograniczen w funkcjonowaniu w srodowisku szkolnym;

e ksztattowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez kreowanie
i wskazywanie wzorcow, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury i relacji

miedzyludzkich, ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych;

e zapobieganie zagrozeniom, profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie
zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedze i umiejetnosci pomagajgce w radzeniu sobie
z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobdéw funkcjonowania, ochrone

przed bezposrednimi niebezpieczeristwami;

e korygowanie deficytéw i urazéw powstatych w toku wczesniejszego wychowania poprzez
diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczen mogt zdobywaé doswiadczenia

korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

Wyniki diagnozy potrzeb i probleméw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka



Program  wychowawczo —  profilaktyczny zostat opracowany na  podstawie
obowigzujgcych przepiséw prawa oswiatowego, analizy sytuacji wychowawczej szkoty, diaghozy
potrzeb Srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym czynnikdw ryzyka oraz czynnikdw chronigcych, dotyczacych ucznidw, rodzicow,

nauczycieli, wychowawcdw i innych pracownikéw szkoty.
W analizie sytuacji wychowawczej szkoty zostaty uwzglednione:

e sukcesy i porazki wychowawcze szkoty (analiza przypadkdéw indywidualnych);
e potrzeby ucznidw i ich oczekiwania (na podstawie informacji uzyskanych przez nauczycieli,

rodzicéw, informacji uzyskanych od samych uczniow);

Diagnoze potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka

przeprowadzono na podstawie :

e analizy dokumentacji (teczki indywidualne ucznidw, dziennik, analize sytuacji wychowawczej
klas, analize frekwencji uczniéw, tematy rady pedagogicznej i zespotdw klasowych),

e obserwacji zachowania uczniéw w sytuacjach typowo szkolnych i pozalekcyjnych,

e rozméw indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e dotychczasowych zajec profilaktycznych i wychowawczych w klasach,

e ankiet internetowych przeprowadzonych wsréd nauczycieli, rodzicow i ucznidw.

Przeprowadzona analiza pozwolita wyodrebni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce
wystepujace w Srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe przy projektowaniu dziatan
zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania uczniéw, ich rodzicow i nauczycieli,
co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetéw w dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej

szkoty.

Czynniki chronigce (zasoby i mocne strony)
Sprawnos¢ instytucjonalna i procedury interwencyjne (wniosek z ewaluacji)

Bezwzgledna prawidtowos¢ procedur prawno-opiekuriczych: Szkota wykazuje maksymalng termino-
wosc i poprawnos$¢ w uruchamianiu procedur zewnetrznych (Niebieskie Karty, wnioski do Sagdu Ro-

dzinnego o wglad w sytuacje rodziny, wspotpraca z PPP).



Profesjonalizm postwencyjny: Zdolnos¢ zespotu psychologiczno-pedagogicznego do natychmiastowe-

go wdrozenia procedur kryzysowych i opieki nad spotecznoscia po zdarzeniu tragizmu krytycznego.

Dostepnos¢ i zaufanie do kadr (zbieznos¢ ankiet i ewaluacji)

Zasdb wychowawczy: Potowa ucznidéw (50,4%) deklaruje gotowosé zwrdcenia sie do wychowawcy
klasy w sytuacji kryzysowej.

Akceptacja i relacje: 78,3% ucznidw deklaruje poczucie akceptacji, a 56,7% nauczycieli definiuje rela-
cje jako oparte na szacunku i podmiotowosci.

Poczucie bezpieczenstwa fizycznego: Poziom bezpieczeristwa na terenie placowki jest oceniany wyso-

ko przez wszystkie grupy (80% nauczycieli, 71,4% rodzicéw, 67,5% ucznidéw).

Podatnosc na dziatania profilaktyczne

Swiadomo$é mtodziezy: 76% uczniéw posiada wiedze, gdzie szukaé pomocy w obszarze uzaleznien.
Otwartos$¢ kadry na rozwaj: Wysokie zapotrzebowanie nauczycieli na szkolenia specjalistyczne (63,3%

w zakresie radzenia sobie z konfliktami, 43,3% w zakresie rozpoznawania depres;ji).

Czynniki zagrazajace (ryzyka i kryzysy)

Gtebokie kryzysy zdrowia psychicznego i ryzyko zachowan suicydalnych (kluczowy obszar ewaluacji

i ankiet)

Wystepowanie standw skrajnych: Potwierdzona w toku ewaluacji obecnos¢ gtebokich kryzyséw sro-
dowiskowo-rodzinnych skutkujgcych zachowaniami suicydalnymi.

Powszechnos¢ destrukcyjnego stresu i apatii: Az 49,6% ucznidw doswiadcza nadmiernego stresu per-
manentnie ("zawsze"), a 63,3% nauczycieli diagnozuje u ucznidw skrajnie niskg odpornos¢ psychicz-
ng, objawiajgcy sie stanami lekowymi i apatia.

Bariera wczesnego zgtaszania: Ponad 43% nauczycieli i 43,9% rodzicéw wskazuje, ze mtodziez unika
szukania pomocy w szkole lub robi to dopiero wtedy, gdy sytuacja staje sie bardzo powazna (krytycz-

na).

Bariera wspoétpracy na linii szkota — sSrodowisko domowe (wniosek z ewaluacji i ankiet)
Izolacja Srodowiska rodzinnego: Niska frekwencja rodzicdw na stacjonarnych spotkaniach profilak-

tycznych oraz ograniczony wptyw szkoty na pozaszkolne otoczenie wychowawcze dziecka.



Ukrywanie problemdw przed rodzicami: Silne niedoszacowanie skali stresu dzieci przez rodzicow (tyl-

ko 11,2% rodzicow widzi problem, wobec blisko 50% deklaracji maksymalnego stresu u uczniéw).

Presja cyfrowa, cyberprzemoc i e-uzaleznienia (zbieznos¢ 3 grup)

Destrukcja procesu lekcyjnego: 80% nauczycieli i 51% rodzicéw identyfikuje notoryczne korzystanie z
urzadzen ekranowych jako kluczowe zachowanie ryzykowne.

Agresja réwiesnicza w sieci: 45,7% ucznidéw doswiadczyto bezposrednio hejtu i wysmiewania na gru-
pach komunikacyjnych. Problem ten w 33,3% przypadkdéw przenosi sie bezposrednio do sal lekcyj-
nych, przy jednoczesnej Slepocie diagnostycznej czesci kadry (26,7% nauczycieli deklaruje, ze nie wi-

dzi problemu cyberprzemocy).

Zachowania dysfunkcyjne i unikanie obowigzkow

Wysoka ekspozycja na substancje szkodliwe: Codzienne rejestrowanie obecnosci e-papierosow i uzy-
wek w najblizszym otoczeniu szkoty przez 45,7% ucznidow (potwierdzone przez 66,7% nauczycieli i
41,8% rodzicow). Skokowe naduzywanie napojéw energetyzujacych potegujace leki.

Wagary celowe (Strategia ucieczkowa): Wskazywane przez 63,3% nauczycieli celowe opuszczanie

sprawdzianéw i zaje¢ praktycznych, generujace bezposrednie ryzyko nieukonczenia cyklu technikum.

Deficyty klimatu spotecznego i integracji

Niejednorodnos¢ i wykluczenie: Pojawiajgce sie w pytaniach otwartych sygnaty o napieciach na tle in-
tegracji uczniow cudzoziemskich, wykluczaniu oséb o alternatywnych zainteresowaniach oraz incy-

dentalnych problemach higienicznych (wszawica).

Ustalone priorytety do realizacji

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

o ksztattowanie kompetencji przysztosci i samodzielnosci poprzez stworzenie uczniom
bezpiecznej przestrzeni edukacyjnej do ksztattowania umiejetnosci pracy zespotowej w
autonomicznych zespotach, efektywnego planowania, realizowania zaplanowanych dziatan
ze szczegllnym uwzglednieniem indywidualnych zasobdéw, promowanie ksztatcenia

interdyscyplinarnego i pracy projektowe;j,

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegac

wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ dostrzezenia u kolegdéw i kolezanek pierwszych



kryzyséw psychicznych i skutecznego reagowania na oznaki problemoéw kolezanek i kolegéow

(budowanie silnych wiezi i komunikacji, uwaznosci i empatii)

rozbudzanie poczucia witasnej wartosci, wiary we wtasne sity, talenty i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci ze statym, systemowym wsparciem emocjonalno-

psychicznym ucznidw,

budowanie odpornosci spotecznej i tozsamosci poprzez budowanie poczucia tozsamosci
regionalnej i narodowej, ksztattowanie wspdtodpowiedzialnosci za dobrostan ojczyzny i

regionu,

przeciwdziatanie przemocy fizycznej, rowiesnicze]j i cyberprzemocy, agresji i uzaleznieniom,

oraz uzaleznieniom behawioralnym (smartfony, gry, Internet),

troska o szeroko pojete bezpieczedstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicéw na terenie szkoty

(edukacja i Swiadomos¢ zagrozen fizycznych, psychicznych, znaczenia higieny cyfrowej),

realizacje zatozen edukacji wtgczajgcej poprzez podnoszenie jakosci pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, dostosowanie metod pracy, eliminowanie barier architektonicznych,
cyfrowych oraz spotecznych wewnatrz spotecznosci szkolnej, ksztattowanie budowanie
poczucia przynaleznosci do grupy rowiesniczej, postaw akceptacji, empatii i szacunku wobec

réznorodnosci,

wspieranie ucznidw w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej S$ciezki edukacyjno-
zawodowej, rozwijanie u ucznidw umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie, wigczanie
doradztwa zawodowego w codzienne dziatania wychowawcze i lekcje przedmiotowe,
przyblizanie realidw nowoczesnego rynku pracy, w tym roli sztucznej inteligencji, pomoc w

odkrywaniu indywidualnych zasobéw, talentéw i mocnych stron uczniow,

reagowanie na pojawianie sie zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, eksperymentowanie
przez ucznidw z substancjami psychoaktywnymi, z réwnoczesnym wzmacnianiem ochrony i

eliminowania zagrozen,

promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci,
krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania z Al oraz aktywne promowanie
aktywnosci off-line (ksztattowanie nawykow swiadomego odtgczania sie od sieci i rozwijania

pasji w Swiecie rzeczywistym),

dazenie do zintegrowanej wspotpracy szkoty ze srodowiskiem rodzinnym, wspétdziatanie z
rodzicami w procesie edukacji i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci

pomocy psychologiczno-pedagogicznej,



troske o szeroko pojete bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne uczniéw, nauczycieli oraz

rodzicow na terenie placowki.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
promowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowy i fizyczny dobrostan, promowanie réwnowagi
pomiedzy zyciem w sieci a aktywnoscig w swiecie rzeczywistym),

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych (edukacja zdrowotng i prozdrowotna, promowanie
zdrowego stylu zycia, regularnej aktywnosci ruchowej, wtasciwego odzywiania oraz praktyczne

przygotowanie uczniéw do udzielania pierwszej pomocy),

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych autodestrukcyjnych,, w tym korzystanie ze

Srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i

narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy (hejt,
cyberbullying, stalking oraz wykluczenie rowiesnicze online),

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych

i telewizji, medidéw spotecznosciowych

wzmacnianie poczucia wfasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Dodatkowe wynikajace z diagnozy:

budowanie rezyliencji (odpornosci psychicznej) oraz podmiotowosci ucznia

Integracja spoteczna, miedzykulturowa i przeciwdziatanie wykluczeniu

Ochrona zdrowia psychicznego, wczesna interwencja i przeciwdziatanie zachowaniom suicy-

dalnym

Higiena cyfrowa oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom i substancjom psychoaktywnym



Kluczowym aspektem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2026/2027 jest wspieranie zdrowia psychicznego ucznidw, higiena cyfrowa oraz edukacja zdrowotna

potaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych od substancji, technologii i przemocy rowiesnicze;.

Podstawowym celem Szkolhego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027
jest systemowe wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz eliminowanie lub ograniczanie
zachowan ryzykownych poprzez zintegrowane dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty. W

praktyce cel ten koncentruje sie na dwdch powigzanych ze sobg obszarach:

e wymiar wychowawczy — ksztattowanie u ucznidw pozadanych postaw spotecznych, moralnych

i obywatelskich,

e wymiar profilaktyczny — chronienie ucznidéw przed zagrozeniami, wzmachnianie ich odpornosci

psychicznej oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Zadania i odpowiedzialno$¢ realizatoréw programu
Dyrektor Szkoty

Nadzdr i koordynacja: Sprawuje ogdlny nadzér nad realizacjg programu, dba o spdjnosé dziatan wy-
chowawczych i profilaktycznych ze Statutem Szkoty oraz kierunkami polityki oswiatowe;j.
Zapewnienie warunkdw: Odpowiada za organizacyjne i finansowe warunki realizacji programu, w tym
za organizacje szkolen eksperckich dla Rady Pedagogiczne;.

Procedury prawne: Podejmuje decyzje o uruchomieniu procedur zewnetrznych w sytuacjach kryzyso-
wych (Niebieska Karta, wnioski do Sgdu Rodzinnego, wspotpraca z Policjg) oraz koordynuje dziatania

postwencyjne.

Wychowawcy klas

Diagnoza i monitoring: Dokonujg corocznej diagnozy sytuacji wychowawczej w powierzone;j klasie,
identyfikujg ucznidw potrzebujgcych wsparcia i monitorujg ich frekwencje.

Realizacja planu: Sg bezposrednimi realizatorami tematyki wychowawczej i profilaktycznej podczas
godzin z wychowawcg, zgodnie z przyjetym harmonogramem.

Wspodtpraca z domem: Utrzymujg staty kontakt z rodzicami, informujg ich o trudnosciach dydak-

tyczno-wychowawczych oraz koordynujg przeptyw informacji miedzy szkotg a rodzicami.

Nauczyciele przedmiotowi (ogélnoksztatcacy i zawodowi)



Reagowanie i zgtaszanie: Majg obowigzek natychmiastowego reagowania na wszelkie przejawy za-
chowan ryzykownych (np. cyberprzemoc, palenie e-papieroséw) oraz niezwtocznego zgtaszania ich
wychowawcy lub specjalistom.

Bezpieczenstwo fizyczne: Odpowiadajg za bezpieczenstwo ucznidow podczas lekcji oraz rzetelnie i ak-
tywnie petnig dyzury nauczycielskie podczas przerw w wyznaczonych strefach.

Dostosowanie wymagan: Budujg podmiotowe relacje z uczniami, stosujg elementy oceniania ksztat-
tujgcego i dostosowujg formy sprawdzania wiedzy w celu minimalizowania paralizujgcego stresu edu-

kacyjnego.

Psycholog i pedagog szkolny

Pomoc specjalistyczna: Prowadzg pogtebiong diagnoze psychologiczno-pedagogiczng uczniéw, orga-
nizujg pomoc w kryzysach emocjonalnych i realizujg regularne rozmowy wspierajace.

Interwencja kryzysowa: Opracowujg i wdrazajg procedury interwencyjne w przypadku zagrozenia
zdrowia lub zycia ucznidow (w tym zachowan suicydalnych).

Wspotpraca instytucjonalna: Koordynujg wspotprace szkoty z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

kuratorami sgdowymi oraz innymi placéwkami wspierajgcymi zdrowie psychiczne miodziezy.

Rodzice (Rada Rodzicow)

Wspéttworzenie i opiniowanie: Uchwalajg (w porozumieniu z Radg Pedagogiczng) program profilak-
tyczno-wychowawczy i opiniujg kluczowe zmiany w funkcjonowaniu szkoty.
Wspédtpraca wychowawcza: Wspoétdziatajg ze szkotg w procesie wychowawczym, uczestniczg w spo-

tkaniach i realizujg wypracowane wspdlnie zalecenia profilaktyczne w sSrodowisku domowym.

Uczniowie (Samorzad Uczniowski)

Wspodtgospodarzenie: Inicjujg dziatania samorzadowe, kulturalne i integracyjne, wptywajac na budo-
wanie pozytywnego klimatu szkoty.

Przestrzeganie zasad: Majg obowigzek przestrzegania Statutu Szkoty, szanowania godnosci osobiste]
innych uczniéw oraz niezwtocznego informowania oséb dorostych o sytuacjach zagrozenia bezpie-

czenstwa rowiesnikow.

Podstawy aksjologiczne programu

Misja szkoty



Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci
kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w
wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng
uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy Zzycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej
tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i

rodzicow.

Sylwetka absolwenta

Uczen nabywa w naszej szkole cech waznych dla prawidtowego funkcjonowania w zyciu;

e samodzielnos¢ — uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do réznych Zrédet informac;ji, potrafi
dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga watpliwosci i
problemy moralne zgodnie z przyjetg hierarchig wartosci, potrafi dokonaé¢ samooceny, pre-
zentuje wtasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;

e odpowiedzialno$¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych
decyzji, potrafi odréznic rzeczywistos¢ od wyobrazni, podporzgdkowuje sie okreslonym zasa-
dom zycia spotecznego, dba o zdrowie i zycie wtasne i innych;

e twdrczos¢ — uczen rozumie potrzebe doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy wtasny
warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe zwigzane z
otaczajgcym go Swiatem;

e etyczno$é — uczen odrdznia prawde od ktamstwa, umie wspdétdziata¢ z innymi, rozumie sens
praw i obowigzkdw, szanuje siebie i innych, szanuje dobro wspdlne, dba o estetyczny wyglad

wtasny i otoczenia.

Cel nadrzedny, cele ogdlne programu
Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy,
emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia, tak by w przysztosci mdgt wypetnia¢ obowigzki rodzinne

i obywatelskie w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Cele szczeg6towe programu na rok szkolny 2026/27



Ochrona zdrowia psychicznego i wsparcie w kryzysie

Wzmocnienie odpornosci psychicznej ucznidw (rezyliencji) oraz wyposazenie ich w techniki radzenia
sobie ze stresem egzaminacyjnym.

Eliminacja leku i barier przed korzystaniem ze szkolnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej po-
przez bezposrednie warsztaty specjalistow w klasach.

Przeszkolenie kadry pedagogicznej w zakresie wczesnego rozpoznawania symptomaéw depresji ma-

skowanej oraz ryzyka zachowan suicydalnych.

Higiena cyfrowa i bezpieczeristwo w sieci

Eliminacja rozpraszaczy cyfrowych na lekcjach
Ograniczenie zjawiska cyberprzemocy na grupach réwiesniczych i eliminacja przenoszenia konfliktow

z sieci do sal lekcyjnych.

Profilaktyka uzaleznien i edukacja zdrowotna

Ograniczenie i eliminacja palenia e-papieroséw (vape’éw) na terenie placdwki poprzez uszczelnienie
nadzoru w strefach sanitarnych.
Zwiekszenie Swiadomosci uczniéw na temat somatycznych i psychicznych skutkdw naduzywania na-

pojéw energetyzujgcych oraz substancji psychoaktywnych.

Klimat szkoty, integracja i relacje szkota-dom

Integracja uczniéw cudzoziemskich oraz przeciwdziatanie wykluczeniu réwiesnikéw o alternatywnych
zainteresowaniach.
Zwiekszenie zaangazowania rodzicéw w profilaktyke szkolng poprzez wprowadzenie szybkich ewalu-

acji i pigutek wiedzy online.

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Osoby
Zadania Forma realizacji Termin
odpowiedzialne

SFERA




INTELEKTUALNA

Rozpoznanie i
rozwijanie
mozliwosci,
uzdolnien i
zainteresowan

uczniow

Przeprowadzanie w
klasach diagnoz i ankiet
wstepnych, obserwacje

podczas biezgcej pracy

Zachecanie rodzicow do
aktywnego sposobu
spedzania czasu z

dzieémi

nauczyciele,
wychowawcy,

pedagodzy/psycholog

Worzesien, caty rok




Rozwijanie
zainteresowan

i zdolnosci uczniow

Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych,
warsztatow, konkursow,
wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy,
udziat w zyciu

kulturalnym miasta

Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentéw

na forum szkoty

Gry planszowe i
komputerowe -

konkursy

Przeprowadzenie przez
nauczycieli zajec
lekcyjnych z
wykorzystaniem
aktywizujgcych metod

nauczania

Nauczyciele,

wychowawcy

Nauczyciele

Caty rok

Zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsiewziec i
osoby

odpowiedzialne za

Zgodnie ze szkolnym

kalendarzem

Caty rok




Rozwijanie

umiejetnosci

Zajecia z orientacji

wychowawcy, pedagog

Caty rok
rozpoznawania zawodowej szkolny
wtasnych uzdolnien
Zajecia na uczelniach
. . Zgodnie z
Ksztattowanie wspotpracujacych ze &
nauczyciele kalendarzem
postawy tworczej szkofa
szkolnym
konkursy

Ksztatcenie Zajecia na lekcjach Nauczyciele,

. Caty rok
samodzielnego wychowaweczych wychowawcy
formutowania i
wyrazania sadow
Podnoszenie
efektéw ksztatcenia
poprzez Lekcje wychowawcze

. .. poswiecone tej

uswiadamianie Caty rok,

wagi edukacji i

tematyce, nagradzanie

0s0b za najwyzsza

Wychowawcy, dyrekcja

zakonczenie roku

wynikéw ’ - szkolnego
egzaminéw $rednig i najlepsza
zewnetrznych frekwencje
Przeciwdziatanie
wagarom celowym i
Jasne kryteria wymagan | Nauczyciele
selektywnej
oraz elastycznych form przedmiotéw
absencji uczniow na Caty rok

sprawdzianach i
zajeciach

zawodowych.

zaliczenn zmniejszajacych

paraliz egzaminacyjny

zawodowych i

ogdblnoksztatcgcych




Rozwijanie
krytycznego
myslenia,
umiejetnosci
bezpiecznego

korzystania z

Dyskusje na lekcjach
wychowaweczych na
biezgce tematy np.

spoteczne.

Wymiana pogladdéw na
lekcjach jezyka
polskiego na tematy

literackie.

Pogadanki nt. zagrozen

Wychowawcy,
nauczyciele jezyka

polskiego, pedagodzy.

Caty rok

Internetu.
wynikajacych z
uzytkowania Internetu.
Wprowadzenie zakazu
Eliminacja uzywania telefonéw
rozpraszaczy komaérkowych na
cyfrowych lekcjach (oprécz sytuacji | Wszyscy nauczyciele Od wrzesnia, caty
paralizujacych edukacyjnych, uczacy, wychowawcy rok
proces dydaktyczny | dydaktycznych, pod
na lekcjach. nadzorem i na wyrazne
zalecenie nauczyciela)
Motywowanie do Lekcje wychowawcze
nauki poprzez poswigcone tej
uczenie planowania tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania Wychowawcy, pedagog | Caty rok

i dobrej organizacji

wtasnej pracy

czasem na warsztatach
prowadzonych przez

pedagoga szkolnego




Ksztattowanie
technik radzenia
sobie ze stresem
egzaminacyjnym i

presja szkolna.

Warsztaty
profilaktyczno-
edukacyjne z zakresu
redukcji napiecia
psychicznego, technik
relaksacyjnych oraz
ergonomii nauki przed
egzaminami

zawodowymi i matura.

Psycholog szkolny,
pedagodzy, podmioty
zewnetrzne w miare

mozliwosdi

Caty rok, ze
szczegblnym
nasileniem w
okresach

egzaminacyjnych

Podnoszenie
kompetenciji

merytorycznych

Przeprowadzenie
szkolen dla catej Rady
Pedagogicznej z zakresu

wczesnego

Dyrekcja szkoty,

MORALNA

kadry w zakresie rozpoznawania depres;ji | semestr
specjalisci
ochrony zdrowia maskowanej oraz
psychicznego symptomow zachowan
uczniow. suicydalnych u
dorastajgcej mtodziezy.
Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na
Dziatalnos¢
potrzeby drugiego
charytatywna,
cztowieka,
wolontariat szkolny Wychowawcy, opiekun
prawidtowe Caty rok
samorzadu szkolnego
rozumienie Organizowanie zbidérek

wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu

osoby ludzkiej

Sprzatanie grobéw




Rozwdj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie

Swiadomosci

Swietowanie rocznic i
wydarzen
patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat

patriotyzmu

Wychowawcy,
nauczyciele wskazani

jako odpowiedzialni za

zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci i
personalng

odpowiedzialnoscig

narodowej. Obchody 28 Czerwca poszczegdlne dziatania 7a konkretne
Wskazywanie 1956 w kalendarzu szkolnym dziatanie
autorytetow i

Obchody Powstania
wzorcow

Wilelkopolskiego
moralnych

_ terminy
Poznanie kultury Wycieczki, tematyczne
L konkretnych
rodzimej, lekcje wychowawcze, w
wycieczek

zaznajamianie z

kulturg regionu

miare mozliwosci

spotkania z osobami z

wychowawcy

planowanych przez

wychowawcéw i
zewnatrz szkoty
nauczycieli
Poznanie dorobku
kulturalnego
Europy, Swiata, Dzien Jezykéw Obeych, nauczyciele,
wyksztatcenie wychowawcy
postawy tolerancji i Dzien Krajow Caty rok

szacunku dla innych
narodow, kultur,

religii

Anglojezycznych

lekcje wychowawcze

nauczyciele wyznaczeni
do organizacji wg

kalendarza szkonego




Ksztattowanie
postaw tolerancji i
wigczania
spotecznego wobec
uczniow
cudzoziemskich

oraz uczniow o

Realizacja warsztatow
antydyskryminacyjnych,
spotkan integracyjnych
oraz przeciwdziatanie
wykluczeniu

rowiesniczemu na

Wychowawcy klas,

pedagog szkolny

Caty rok, ze
szczegblnym
uwzglednieniem

klas pierwszych

zajeciach z
alternatywnych
wychowawca.
zainteresowaniach.
Uczenie wtasciwego Warsztaty Pedagog/psycholog
pojecia tolerancji, szkolny

organizowane przez

odwagi w
pedagoga/psychologa
reagowaniu na
szkolnego
niesprawiedliwos¢, Caty rok
krzywde drugiego Lekcje wychowawcze
cztowieka, agresje poswiecone tej
tematyce wychowawcy klas
Warsztaty z zakresu
odpowiedzialnosci
Przeciwdziatanie karnej i emocjonalnej za
Wychowawcy,
cyberprzemocy i hejt na komunikatorach
pedagodzy,
agresji relacyjnejw | internetowych, | semestr

sieci oraz jej

skutkom w klasie.

wypracowanie
klasowych kontraktow
bezpiecznej komunikacji

cyfrowej.

funkcjonariusz Policji

(dzielnicowy/profilaktyk)




Przetamywanie
barier
psychologicznych
uczniow przed
szukaniem pomocy
instytucjonalnej w
sytuacjach

kryzysowych.

Przeprowadzenie cyklu
spotkan zapoznawczo-
warsztatowych przez
psychologa i pedagoga
szkolnego bezposrednio
w salach lekecyjnych
("Odczarowanie

gabinetu specjalisty").

Psycholog szkolny,
pedagog

Do konca listopada

Promowanie

Dzien Sportu, zajecia o

zdrowym stylu

nauczyciele biologii i

zdrowego stylu odzywiania sie oraz Caty rok
zycia znaczeniu ruchu w zyciu wychowania fizycznego
cztowieka wychowawcy klas
Zwiekszenie
Ograniczenie i
czestotliwosci i
eliminacja
uszczelnienie systemu
zachowan Wszyscy nauczyciele
dyzuréw nauczycielskich
ryzykownych dyzurujacy,
w toaletach szkolnych i Caty rok
zwigzanych z wychowawcy,
wokot terenu placéwki.
nikotynizmem pielegniarka szkolna
Pogadanki o
(paleniem
toksykologii e-
vape'dw).
papieroséw.
Warsztaty
Ksztattowanie
profilaktyczne na temat
odpowiedzialnosci
destrukcyjnego wptywu
za zdrowie
napojow
somatyczne w Nauczyciele biologii,
energetyzujgcych na Caty rok

kontekscie
naduzywania
substangji

pobudzajacych.

uktad nerwowy,
koncentracje i
generowanie stanow

lekowych.

wychowawcy




Zwiekszenie
zaangazowania i
poziomu wiedzy
profilaktycznej
rodzicdw ucznidw

technikum.

Wdrozenie cyfrowych
platform ewaluacji
(krétkie ankiety online
po semestrze) oraz
przesytanie rodzicom
przez e-dziennik
comiesiecznych,
zwieztych materiatéw
edukacyjnych (tzw.
pigutek wiedzy) na
temat depres;ji i

uzaleznien miodziezy.

Dyrekcja, psycholog
szkolny, informatyk

(obstuga IT)

Raz w miesigcu
(materiaty), koniec
semestréow

(ewaluacja)

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu. Ewaluacja przeprowadzana

bedzie poprzez:

obserwacje zachowan uczniow i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

analize dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicéw i nauczycieli,

rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez Dyrektora.

Program jest ogdlnodostepny dla catej spotecznosci szkolnej. Zostaje opublikowany na stronie

internetowej szkoty, w systemie e-dziennika oraz udostepniony w formie papierowej w bibliotece

szkolnej i sekretariacie.




Integralng cze$¢ programu stanowia Procedury Reagowania Kryzysowego oraz Standardy

Ochrony Matoletnich obowigzujgce w placéwce.



